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Ayuda en Acción es
una Organización No
Gubernamental inde-
pendiente que tiene
como objetivo princi-
pal mejorar las con-
diciones de vida de
los niños, las fami-
lias y las comunida-
des de los países
más desfavorecidos
del Tercer Mundo, a
través del impulso de
proyectos de Desa-
rrollo Integral.

El Grupo de León organiza un teatro de títeres [3]  ¿Qué hemos
hecho en el Año Internacional de los Voluntarios? [8 y 9]  Tus
últimas pesetas pueden cambiar muchas cosas [10]  Las
Administraciones públicas financian nuestros proyectos [12]  Las
guerras olvidadas por todos [14 y 15]
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Tres voluntarios del grupo de A Coruña viajamos el pasa-
do mes de Julio a Nicaragua y Honduras. Dos eran las moti-
vaciones que nos llevaron a este viaje: Conocer, “a pie de
obra”, el trabajo de Ayuda en Acción y aprovechar el con-
tacto directo con las comunidades donde realiza su labor
para conocer un poco su cultura, especialmente su música,
sus cuentos y leyendas.

Como en anteriores ocasiones toda la gente de Ayuda en
Acción en los proyectos se volcó con nosotros. Comenza-
mos la visita en Managua, donde llegamos en medio de una
impresionante tormenta tropical. Al día siguiente salimos
hacia Kukra Hill, en la costa Este de Nicaragua. Después de
nueve horas de viaje, dos de ellas en “panga” a través del
río Rama, llegamos a nuestro destino. Habíamos elegido
Kukra porque aquí se asientan cuatro etnias distintas: Mes-
tizos, Miskitos, Creoles y Garífunas. Esta complejidad étnica
nos hacía prever, como así ocurrió, que sería un lugar cultu-
ralmente muy interesante. Ayuda en Acción es la única ONG
que trabaja en Kukra, uno de los municipios más pobres de
Nicaragua. El área de desarrollo trabaja en multitud de cam-
pos: Salud, Agricultura, Infraestructuras, etc., pero nos llamó

especialmente la atención la labor que realizan en el campo
cultural. Anexo a los locales de nuestra Organización está el
único centro cultural en muchos kilómetros, donde se reali-
zan actividades musicales, de teatro y de danza. 

En el norte de Nicaragua y el sur de Honduras cambia-
mos las inundaciones de la costa atlántica por una de las
peores sequías que recuerda Centroamérica. Nos resultó
chocante comprobar como, mientras en la costa este las
cosechas se perdieron en su casi totalidad por las inunda-
ciones, en el norte y el pacífico la sequía había conseguido
destruir el 100% de las cosechas de maíz y frijol, sustento
básico de las comunidades más pobres. 

Estuvimos visitando proyectos de Ayuda en Acción, don-
de pudimos comprobar el impecable trabajo realizado. Y
algo importante: a Ayuda en Acción, en los proyectos, se la
aprecia y se la respeta. 

Desde estas líneas un entrañable recuerdo a la gente que
se encuentra “a pie de obra” y se deja su sudor y su alma,
día a día, en el apoyo a los más pobres. Nuestro mejor
homenaje a ellos, es nuestra labor diaria como volunta-
rios/as de Ayuda en Acción.
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VIAJE “A PIE DE OBRA”

CARTAS DEL VOLUNTARIADO

HACER CAMINO 
En palabras de José García Fajardo, “nos han inculcado la

obsesión por una actividad que se ha convertido en compul-
siva. Hay gente que vive para trabajar, para ganar dinero,
para cuidar la salud. Pero no se puede vivir para nadie, fami-
lia, amigos o institución alguna, se vive con ellos...No se tra-
ta de lo que hacemos sino de cómo lo hacemos. Nadie dijo
que hubiera que renunciar a los deseos, sino que no nos afe-
rremos a ellos. Desear forma parte de la vida, sin echar nada
de menos, es sabiduría… El sentido de vivir es poder hacer
lo que uno quiere; esto es, querer lo que uno hace. La pleni-
tud es el único fin de la existencia: ni tener, ni poder, ni acu-
mular, ni mandar, ni los honores, ni las penas. Es locura sos-
tener que vale más lo que más cuesta. Es posible actuar sin
buscar mérito alguno: la virtud más eminente es hacer senci-
llamente lo que tenemos que hacer. No es preciso llegar a
Ítaca ni a Jerusalem ni a Tombuctú: basta saberse en camino
hasta que se cae en la cuenta de que uno es el camino”.

Las labores de voluntariado constituyen uno de estos cami-
nos. Algunos llegarán más lejos, con mayor implicación, otros
más cerca, pero eso no es lo importante, lo importante es
caminar si estamos convencidos de que lo que hacemos
merece realmente la pena.



E l Teatro de Títeres, “Teatro Ayu-
dita”, organizado por el grupo
de Voluntariado de Ayuda en

Acción en León ha levantado el telón.
Según nos escribe el propio grupo:

Todo comenzó con un guiñol que uno
de nosotros fabricó para
divertirse con su hijo, pero
como salió un poco grande de
tamaño, convenció a otros del
grupo para hacer una repre-
sentación en la guardería a la
que llevaba al niño. Después,
otro de nosotros propuso que
hiciéramos una representa-
ción en el Colegio de San
Claudio ya que formaba parte
del A.P.A.

La primera representación
fue del cuento de “Caperucita
Roja”, con algún efecto de
luces y sonido. Todo parecía
acabar allí pero…al Grupo de
León, en su infatigable bús-
queda de nuevas actividades
con las que luchar contra la
pobreza se le ocurrió fabricar
un guiñol mucho más grande
todavía, hacer representacio-
nes aquí y allí (fiestas de pue-
blos, colegios, ayuntamientos,
asociaciones, peñas, etc…)
cobrando el caché correspon-
diente y haciendo la obligada difusión.
Esa catedral de los guiñoles que veis
en la foto nos ha costado mucho
esfuerzo, tiempo, ingenio e imagina-
ción. Todo está hecho por nosotros
(marionetas, estructura, decorados,
vestuario, coreografía, luces y soni-
dos), excepto la lona que se la encar-
gamos a un profesional. Todos los gas-
tos de fabricación están reducidos al
máximo, ya sabéis: tirar de los amigos,
de los conocidos y de más amigos. Y
aún así, el coste de la operación “Tea-
tro Ayudita” ascendió a unas 200.000

3Una actividad a destacar

ARRIBA EL  TELÓN

Todos aquellos colectivos que creáis que la situación del llamado Tercer Mundo puede cambiar y
que dicho cambio exige vuestro apoyo encontraréis en esta sección diferentes actividades cuya

réplica os resultará sencilla. ¡¡Ayúdanos a que crezca el círculo de la solidaridad!!

ptas. que salieron de la recaudación de
otra actividad consistente en el reparto
de 1200 raciones de embutidos a la
Asociación Hostelera Barrio Húmedo
durante sus fiestas patronales. ¡No os
imagináis el trabajo!

Hoy en día, ya todo montado, las
escenas se desarrollan en una carpa
de 4 m. de largo x 4 m. de ancho x
2,30 de alto. Es un espectáculo infan-
til que dura aproximadamente una
hora. Consiste en la representación
de dos cuentos titulados La Reina de
las Aguas y Caperucita Roja “en ver-
sión moderna y solidaria”. Cuentan
con seis personajes cada uno, se
desarrollan con un sencillo juego dra-
mático y terminan con un desenlace
feliz. También actúan dos marionetas
representando a un niño y una niña

situados en distintos países con unas
condiciones de vida muy diferentes,
mantienen un diálogo en el que mues-
tran la escasez y la abundancia de
recursos con la que cuentan ambos.
Existe una animadora que divierte al

público y se encarga de que el espec-
tador participe como un actor más. 

El objetivo de la actividad, en princi-
pio, es recaudatorio aunque pretende-
mos que sirva de complemento de
actividades de sensibilización que
haremos más adelante. 

El precio del espectáculo, que ofre-
cemos a ayuntamientos, centros cul-
turales, colegios, asociaciones… es
de 50.000 ptas.

¡¡Estamos a vuestra disposición!!

Grupo de Voluntariado de León

El Teatro Ayudita del Grupo de Voluntariado de León



OTRAS ACTIVIDADES

A CORUÑA: Recaudación de fondos
a través del Colegio de Abogados para
el terremoto de El Salvador. Fiesta
campestre. Diseño de logotipo para una
cooperativa nicaragüense. Festival de
música y danza “Actúa 2001”. ALBA-
CETE: Donación del primer premio de
un concurso de fotografía organizado
por el Servicio Municipal de Promoción
del Voluntariado. Mesa de información
y venta de material en Eroski. ALCALÁ
DE HENARES (MADRID): Participa-
ción en la II Semana de la Solidaridad
de Alcalá. ALCALÁ LA REAL (JAÉN):
Venta de material de catálogo. ALI-
CANTE: Participación en la Exposición
Fotográfica organizada por la Coordina-
dora de ONGs y en el Encuentro de
ONGs y movimientos sociales de Ali-
cante. Y aunque el mal tiempo impidió
la participación en el Mercat Nadal de
Ondara, destacamos el gran trabajo de
preparación de la actividad. ALMAZÁN
(SORIA): Como en años anteriores, el
I.E.S. Gaya Nuño de Almazán realizó
actividades de Sensibilización y Recau-
dación. ALMERÍA: Inserción de la
publicidad de Ayuda en Acción en revis-
tas técnicas locales. Programa temático
mensual en ACL Radio. Mesa de infor-
mación y venta de material y charla
coloquio en Jornada Puertas Abiertas
Universidad de Almería. ARNEDO:
Recogida de donativo de la Empresa
Lactosa. BILBAO: Participación en la
Feria de ONGs de Berango y en la feria
de ONGs de Barakaldo. Mercadillo soli-
dario una vez al mes. Medios de comu-
nicación. BURGOS: Trofeo de automo-
delismo a beneficio de Ayuda en
Acción. Festival de danza con la actua-
ción del Ballet Scherezade. Conferen-
cia-coloquio a cargo del Padre Javier
Herrán, de la Casa Campesina, en
Ecuador. Fiesta solidaria en la cervece-
ría Rivendel. Participación en el V Con-
greso Estatal de Voluntariado. Mesa de

Información y venta de material en
Alcampo. CAMPO DE CRIPTANA
(CIUDAD REAL): Charla-coloquio en la
Semana de la Juventud. Mesa de infor-
mación y venta de material en la Feria
de Asociaciones. CASTELLÓN: Char-
las-coloquio y apadrinamientos en
diversos colegios de la provincia. Mara-
tón Solidario en TV Castellón. Participa-
ción en varias Jornadas Solidarias de
Grao. II Marcha para la Solidaridad en
Burriana. Medios de comunicación.
CIUDAD REAL: Exposición de proyec-
tos financiados por el Ayuntamiento de
Ciudad Real. Rifa de cesta navideña.
CÓRDOBA: Medios de comunicación.
Campaña de promoción de voluntaria-
do para la formación de un nuevo Gru-
po. Participación en Jornadas del Cam-
pus Univers i tar io  de Córdoba.
DELEITOSA (CÁCERES): Mercadillo
de artesanía y antigüedades en Delei-
tosa y cesión de estos artículos para el
mercadillo de Madrid. ELCHE (ALI-
CANTE): Mesa de información y venta
de material en Mestival 2001. II Edición
24 Horas de Fútbol Sala. Macro-san-
gría Solidaria. Fiesta española con vino
y tapas. Mesa de información en Expo-
sición Solidaria organizada por la
Generalitat. Reportaje en Tele-Elx.
ELDA: V edición 24 Horas de poesía.
Venta de material. ESTEPONA: ¡Grupo
nuevo!. Participación en Jornadas de
Formación de ASPA. Creación de su
propia página web. Difusión del volun-
tariado y del apadrinamiento en la loca-
lidad. FREGENAL DE LA SIERRA
(BADAJOZ): XX Festival de la Sierra
con talleres de danza, concursos,
actuac iones… FUENLABRADA
(MADRID): Exposición fotográfica “Por
un mundo mejor”. Participación en el
Festival de la Infancia. Mesa de infor-
mación y exposición de cuadros en el
Centro Rigoberta Menchú, de Leganés.
Conferencias sobre el SIDA y sobre
proyectos de Ayuda en Acción. GIJÓN:
Participación en la Feria Internacional
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ACTIVIDADES, ACTIVIDADES, ACTIVIDADES…

En estos últimos meses, los grupos de voluntariado de Ayuda en Acción han realizado multitud de
actividades por toda la geografía española. Ayúdanos a que el próximo número incluya muchas más.

UN DÍA PARA LA SOLIDARIDAD

El pasado 3 de Junio, más de
10.000 personas participaron en las
actividades organizadas en 26 loca-
lidades españolas con motivo del
Día para la Solidaridad de Ayuda en
Acción. Albacete, Alcalá de Henares
(Madrid), Barcelona, Bilbao, Bur-
gos, Campo de Criptana (Ciudad
Real), Castellón, Fregenal de la Sie-
rra (Badajoz), Gijón, Granada, Gra-
nollers (Barcelona), Huéscar (Gra-
nada), León, Madrid, Málaga,
Murcia, Navalmoral de la Mata
(Cáceres), Orense, Palencia, Pam-
plona, Santander, Sevilla, Toledo,
Valencia, Valladolid y Zaragoza son
las veintiséis localidades en las que
se celebró este gran acto solidario
de la mano de nuestros voluntarios.

LOTERÍA

Los grupos de A Coruña, Albacete,
Campo de Criptana (Ciudad Real),
Fregenal de la Sierra (Badajoz),
Fuenlabrada (Madrid), León, Logro-
ño, Málaga, Murcia, Orense, Palen-
cia, San Sebastián, Sevilla, Vigo y
Zaragoza vendieron participaciones
de lotería de Navidad. 

ENCUENTRO DE 
VOLUNTARIADO DE LA

COMUNIDAD VALENCIANA

Casi la totalidad de los miembros
de los Grupos de Alicante, Elda-
Petrel, Elche, Castalla, Castellón y
Valencia se reunieron en el Alber-
gue de Xorret del Catí el fin de
semana del 17 y 18 de Noviembre
para celebrar un Encuentro, donde
el conocimiento mutuo de los gru-
pos, la formación, el intercambio de
actividades y de inquietudes sobre
situaciones presentes y el futuro de
la organización y la participación
fueron los exponentes principales.
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de Muestras de Asturias. Cena
Solidaria. Mercadillo navideño.
GRANADA: Mesa redonda en la
Semana de los Derechos del Niño
de Granada. Entrevista en TV
Municipal de Córdoba. Concierto
de Navidad a beneficio de Ayuda
en Acción. HUÉSCAR (GRANA-
DA): Obra de teatro, a beneficio de
Ayuda en Acción. Mesa de informa-
ción y venta y actividades infantiles
en Jornadas Nacionales sobre la
Oveja Segureña y en la Feria de
Artesanía y Agricultura. II Cena
Musical Solidaria. LANZAROTE:
Mesa de información y venta de
material en el Mercadillo de los
domingos. LEÓN: Asistencia a la
reunión de la Coordinadora de
Castilla-León. Mesa de información y
venta de material en la Feria Expo
Joven. Campaña de recogida de
huchas en establecimientos comercia-
les. Venta de productos cedidos con
motivo de la fiesta de San Martín.
Representaciones del guiñol del Teatro
Ayudita en la Residencia de Ancianos y
en la plaza del pueblo de Gorgoncillo.
LOGROÑO: Recaudación de fondos
para la emergencia de El Salvador en
la Universidad de la Rioja. M-DIFU-
SIÓN: Participación en el proyecto “Por
una infancia más feliz” en el Centro
Comercial de La Moraleja. Charla
sobre Perú. Mesa de información y
venta de material en la Fiesta de la
Solidaridad de Madrid Sur y en las jor-
nadas universitarias “Voluntarios
2001”. Mesa redonda en la clausura del
curso de formación de voluntarios de la
Comunidad de Madrid. M-SENSIBILI-
ZACIÓN: Preparación manual de los
materiales necesarios para los talleres.
M-EDUCACIÓN: Venta de postales a
empresas. Mercadillo navideño en C.P.
El Espinillo. M-RECAUDACIÓN: Mer-
cadillo navideño. MÁLAGA: Mesa de
información y venta de material en
Carrefour - Los Patios, la Feria del
Libro, el Hospital Clínico, El Corte
Inglés y Chiquipark. Sede en la reunión
autonómica promovida por los propios
Grupos de Andalucía. Apoyo a la for-
mación de un nuevo grupo de volunta-
riado en Estepona. Medios de Comuni-
cación. Participación en Jornadas de
Formación de ASPA. Campaña de apa-

drinamiento. Venta de postales navide-
ñas. Macro-campaña huchas en centro
de Málaga y barrio de El Palo. Mesa de
información y venta de material en la
Muestra Internacional del Voluntariado.
MÉRIDA: Charla-coloquio en el Institu-
to Extremadura. MURCIA: Campaña
divulgativa en los Informajoven de Mur-
cia. Cena solidaria en San Javier. Par-
ticipación en la semana de los Dere-
chos de los Niños.  Mesas de
información y venta de material en el
Día Internacional del SIDA, el Día del
Voluntariado y la Semana de los Dere-
chos Humanos. Campaña de postales
de Navidad, huchas y presentación de
proyectos a empresas. NAVALMORAL
DE LA MATA: Mesa de información y
venta de material en las Fiestas de San
Miguel. Juegos, talleres, dinámicas con
niños y jóvenes y Gymkana solidaria en
las Fiestas de San Bartolomeo. Exposi-
ción fotográfica “Educación es vida”.
OJÉN (MÁLAGA): Campaña de
huchas. Concierto solidario “Aguar-
diente Rock” a beneficio de Ayuda en
Acción. Apoyo al Grupo de Málaga
para la venta de Lotería de Navidad.
ORENSE: Exposición de Xulio Vilariño.
Charla y mesa informativa durante la
exposición. Marcha-fin de semana en
la Costa de la Muerte. Charla-coloquio
en el Colegio El Couto. PALENCIA:
Mesa de información y venta de mate-
rial en el Día del Vecino y en las fies-
tas patronales. Mercadillo navideño.
PAMPLONA: Jornadas de solidaridad
con exposiciones fotográficas, exposi-

ción de cuadros cedidos por un
artista local, debates y charlas-
coloquio. Mercadillo navideño en
un colegio de Andosilla. SALA-
MANCA: IV Campeonato de Mus
benéfico. Participación en el V
Congreso Estatal del Voluntariado.
Mesa de información y venta de
mater ia l  en Carrefour.  SAN
SEBASTIÁN: Feria del libro usado
en el Colegio San Patricio. Venta
de material en el mercadillo de
Anoeta. Donativo de MJM Regalos.
Dorsal cero en la Behobia-San
Sebastián a beneficio de Ayuda en
Acción. Mesa de información y ven-
ta de material en el Encuentro de
ONGs de Beasaín y San Sebas-
tián. Medios de comunicación. Ven-

ta de txistorra en la Feria de Santo
Tomás. SEVILLA: Mesa de informa-
ción y venta de material en el Festival
de las Naciones. Participación en la I
Jornada de Trabajo sobre Voluntariado
Social. Venta de postales. Charla en
colegio público. Spot de Ayuda en
Acción en Sevilla TV. VI Cena Solida-
ria. SIERRA NOROESTE: Celebración
del Día del Niño en Villalba. Fiesta
infantil navideña en Guadarrama y par-
ticipación en la Cabalgata de Reyes.
SORIA: Medios de comunicación el
Día Internacional por la Erradicación de
la Pobreza. Celebración del Día Inter-
nacional del Voluntariado. TUI (PON-
TEVEDRA): Mercadillo solidario.
UBRIQUE (CÁDIZ): Campaña de
huchas. VALENCIA: Concurso de
Murales en Colegio Vicente Gaos. Par-
ticipación en el Mercado Solidario de
Paiporta y en el organizado en el cen-
tro de Valencia por Greenpeace y la
Coordinadora de ONGs. También en
los pasacalles y corales navideños a
beneficio de Ayuda en Acción. Fiesta
infantil en el Parque del Oeste. Campa-
ña de Huchas. VALLADOLID: Partici-
pación en el V Congreso Estatal de
Voluntariado. Caseta de Navidad en el
Centro Comercial de Vallsur. Medios de
comunicación. ZARAGOZA: Mesa de
información y venta de material en la
Feria de Egea de los Caballeros. Parti-
cipación en la III edición del Mercadillo
de los Monegrillos. Mesa de informa-
ción y venta de material durante el Con-
cierto de los 40 Principales Solidarios.

El Día para la Solidaridad de Ayuda en Acción se
celebró en 26 localidades españolas



T rina, como patrocinador nacional
del Día para la Solidaridad de
Ayuda en Acción, así como a

todos aquellos colaboradores y patro-
cinadores locales sin los cuales su
éxito no hubiera sido posible.

Fundació de la Solidaritat i el
Voluntariat de la Comunitat Valencia-
na, Bancaixa y Consejería de Bienes-
tar Social de la Generalitat Valencia-
na por hacer realidad el Primer
Encuentro de Voluntariado Autonómi-
co, organizado por la Delegación de
Ayuda en Acción en Valencia y el
Área de Voluntariado de Ayuda en
Acción en Madrid.

ALBACETE: Servicio Municipal de
Promoción del Voluntariado en Alba-
cete. Hipermercados Eroski. Relojería
y Joyería Mercedes.

ALICANTE: Coordinadora de ONGs
de Alicante, Solidaridad Internacional.

ALMERÍA: Colegio Oficial de Peri-
tos e Ingenieros Técnicos e Industria-
les de Almería. Vicerrectorado de
Estudiantes de la Universidad de
Almería. Centro de SSSSCC “Nueva
Andalucía” del Ayuntamiento de Alme-
ría. ACL Radio de Diputación Provin-
cial. Rosa Galán.

BURGOS: Club de Automodelismo
de Castilla. Cervecería Rivendel.
Compañía de Ballet Scherezade.
Alcampo.

CAMPO DE CRIPTANA (CIUDAD
REAL): Convento de Santa Clara.

CASTELLÓN: TV Castellón. Caja
Rural Credicoop. Servicios Sociales
del Ayuntamiento de Grao. Colegios
Públicos L´Illa, El Cano, La Marina y
Vall D´Alba. Ayuntamiento de Burriana.

CÓRDOBA: TV Municipal de Córdo-
ba. Pastoral Universitaria.

ELCHE (ALICANTE): Acció Verdá.
Vicente Martínez Guilabert. Cruz Roja.
Ayuntamiento de Elche. Grupo de
Scouts San Rafael. Dialsur. Sala
Stron. Grupo Alma. Tele Elx.

ESTEPONA: ASPA Málaga.
FREGENAL DE LA SIERRA

(BADAJOZ): Organización del Festi-
val Internacional de la Sierra.

FUENLABRADA (MADRID): Junta
Municipal de Loranca. Parroquia
Nuestra Señora de Belén.

GRANADA: Centro Municipal de
Servicios Sociales del Distrito Norte
de Granada. Coral Ciudad de Grana-
da. Colegiata de San Justo y Pastor.
Junta de Andalucía: Cultura.

HUÉSCAR (GRANADA): Instituto
La Sagra. Ad Hoc. Ayuntamiento.
Huéscar, Asociación Nacional de Cria-
dores de Ovino Segureño. Restauran-
te Ruta del Sur.

LEÓN: Establecimientos que cola-
boraron en la campaña de huchas.

M-DIFUSIÓN: Centro Comercial la
Moraleja. Fundación Madrid Sur. Fun-
dación IUVE

M-EDUCACIÓN: C.P. El Espinillo.
MÁLAGA: Feria del Libro y a los

tres payasos que nos ayudaron en las
actividades infantiles. Dirección de
Carrefour-Los Patios. Hospital mater-
no-infantil. Fábrica de Ladrillo El Pra-
do. Talleres Gabi La Estrella S.L.
ASPA Málaga. Málaga Acoge. El Cor-

te Inglés. Chiquipark. Comercios del
centro de Málaga y de El Palo que
colaboran en Campaña Huchas. Ayun-
tamiento de Málaga.

MURCIA: Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Murcia. Labasa S.L.
de Cartagena.

OJÉN (MÁLAGA): Ayuntamiento de
Ojén. Refugio de Juanar (Ana Martín
Lorente). Pub la Chimenea.

ORENSE: Colegio El Couto.
PALENCIA:  Ayuntamiento  de

Palencia. El Norte de Castilla.
SALAMANCA: Café Alcaraván.

Carrefour.
SAN SEBASTIÁN: Colegio San

Patricio. M.J.M. Regalos S.L.
SEVILLA: Festival de las Naciones.

Instituto Transfronterizo del Estrecho
de Gibraltar y Consejería de Asuntos
Sociales de la Junta de Andalucía.
Allovar S.A. C.P. Vara del Rey. Sevilla
TV. Restaurante José Luis, El Corte
Inglés, D’italica y a D. Federico Fer-
nández Ferrer, Expotriana, Elena Ber-
nal y perfumería Reina.

SIERRA NOROESTE (MADRID):
Grupo teatral El Pontón

VALENCIA: Colegio Vicente Gaos.
Ayuntamiento de Paiporta. Fundación
Parques y Jardines del Ayuntamiento
de Valencia. Juguetes MB. Juguetes
Famosa. Carburos Metálicos. Grupo
Sáez Merino S.A. Mago Luis Lafont.
Greenpeace. Coordinadora de ONGs
de Valencia. Farma Shopping. Elec-
trónica Burriana.

ZARAGOZA: Ayuntamiento de
Monegrillo. Cadena Ser.

SIN OLVIDAR A: El Servicio de
Voluntariado Social de la Consejería
de Asuntos Sociales de la Junta de
Andalucía; Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Huelva; Colegios
Calasancio de los Padres Escolapios,
Aben Hazan, La Inmaculada, Virgen
de la Paz, Nuestra Señora del Pilar, El
Espinillo, Buen Consejo y Príncipe de
Asturias; Escuela Taller Asociación
Secretariado General Gitano; Nuestra
Señora de Gracias; Asociación Santa
Ana y el Centro de Estudios Santa
María del Castillo.

Agradecimientos6

MUCHAS GRACIAS A. . .

Sin el apoyo de diferentes colectivos, asociaciones, instituciones públicas, empresas y particulares
nuestro trabajo no sería posible. ¡Seguimos contando con vosotros en futuras ocasiones!

Gracias por contribuir al desarrollo de las
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H ola, soy Carmen de Lemus,
pertenezco al Consejo Asesor
y represento a los voluntarios

riojanos de Arnedo y Logroño. 

Desde 1993 trabajo con el grupo de
Logroño y, en 1998, al constituirse
el Consejo Asesor del Voluntariado
de Ayuda en Acción, comencé a
asistir a las reuniones. Nuestras
citas son los sábados, en jornada
intensiva de mañana y tarde, unas 3
veces al año, en la sede de la calle
Infantas en Madrid. Siempre nos
atiende alguna persona del departa-
mento de Voluntariado que nos
acompaña a comer y facilita el
material o cualquier información que
podamos necesitar.

Prácticamente en cada reunión
hemos tenido la visita de algún res-
ponsable de Ayuda en Acción desde
nuestro Presidente D. Gonzalo y
Rafael Beneyto, el Director, a los
responsables de cada departamen-
to que han querido explicarnos su
tarea o de los que hemos solicitado
alguna información. De esto se
deduce que tenemos un contacto
privilegiado con el personal que diri-
ge y trabaja en las oficinas de Ayu-
da en Acción; así he llegado a
hacerme una idea más clara de la
complejidad de la Fundación y de la
profesionalidad y compromiso de
cada una de estas personas. Pero
están presentes igualmente en
estas horas de trabajo los compañe-
ros voluntarios de todos los grupos
cuyas inquietudes nos llegan a tra-

vés de cada uno de los que repre-
sentamos a las Comunidades Autó-
nomas. 

¿Qué hemos aportado
hasta ahora a Ayuda en

Acción?

Yo creo que lo fundamental es la
presencia de tres miembros del
Consejo, que hemos elegido, en el
Patronato de la Fundación. Esto
supone una participación de los
voluntarios en la toma de decisiones
pero ellos, a su vez, deben respon-
der ante los restantes miembros del
Consejo. Todos los demás recono-
cemos el esfuerzo que supone tener
que desplazarse a Madrid entre

semana varias veces al año y pre-
parar la documentación para asistir
a las reuniones de las Comisiones y
del Patronato.

¿Qué nos falta?

Completar el número de represen-
tantes porque alguna Comunidad
donde existen grupos de voluntaria-
do no se ha incorporado aún. Tam-
bién es necesario que haya candi-
datos o candidatas para sustituir las
bajas y poder renovar la composi-
ción del Consejo en las próximas
elecciones. Pedimos por tanto per-
sonas que quieran asumir este com-
promiso, es una tarea temporal gra-
tificante y muy necesaria.

7Entrevista

EN DIRECTO CON.. .  

CARMEN, REPRESENTANTE DEL 
CONSEJO ASESOR EN LA RIOJA

En esta sección realizamos entrevistas a diferentes grupos de voluntariado. A través de ellas,
podrás conocer nuestras actividades y nuestra forma de trabajo. Únete a nosotros. 

¡¡Te esperamos!!

El Consejo Asesor en el último Encuentro de voluntariado
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¿QUÉ HEMOS HECHO EN EL  
AÑO INTERNACIONAL DE LOS VOLUNTARIOS?

Un tema de actualidad, opiniones que compartir, datos que conocer desarrollados en profundidad. 
Conoce de qué se habla en el mundo de la cooperación y el voluntariado.

E l recientemente terminado año
2001 fue proclamado por las
Naciones Unidas “Año Interna-

cional de los Voluntarios” (AIV). Esta
proclamación encerraba la premisa
de dar un mayor reconocimiento, faci-
litación y promoción a la labor de los
voluntarios, así como fomentar el
intercambio de conocimientos y expe-
riencias entre voluntarios de todo el
mundo. 

Entre los objetivos específicos del
Año destacaban:

Mayor reconocimiento, integrando,
por ejemplo, al voluntariado en los
procesos consultivos y evaluando su
contribución al bienestar y progreso
nacional.

Mayor facilitación, poniendo, por
ejemplo, a su disposición medios de
formación, fomentando la competen-
cia técnica, la correcta gestión y la
responsabilidad en el voluntariado.

Intercambio de conocimientos y
experiencias, a través de los medios
de comunicación, en el ámbito local,
provincial e internacional, para que
otros no tuvieran que “reinventar la
rueda”…

Promoción, atrayendo más solicitu-
des de voluntarios, ofertas de servicio
de nuevos candidatos, y creación de
un clima de opinión pública y oficial
que motive la acción voluntaria. 
En España, el Comité Nacional del
AIV -constituido por Real Decreto
1944/2000 de 1 de Diciembre-, adscri-
to al Ministerio de Asuntos Sociales y
presidido por Juan Carlos Aparicio,

fue el encargado de canalizar los
actos que, durante ese Año, se reali-
zaron en nuestro país. Entre ellos
destacó especialmente el lanzamiento
del II Plan Estatal de Voluntariado
2001-2004. 

Ayuda en Acción y el
Año Internacional 
de los Voluntarios

Por nuestra parte, desde Ayuda en
Acción en España, hemos continuado
con nuestra tarea habitual de apoyo a
los Grupos de Voluntariado. “Enca-
jando” las acciones realizadas duran-
te el 2001, todas ellas con proyección
de continuidad, en los objetivos del
Año Internacional de los Voluntarios,
nos hemos unido a su espíritu a tra-
vés de las siguientes acciones:

Reconocimiento y promoción: Rea-
lización de una campaña de medios
de comunicación con motivo de la
inauguración del Año Internacional del
Voluntariado; lanzamiento de un folle-
to específico sobre nuestro voluntaria-
do; inclusión en la hucha de Ayuda en
Acción de un mensaje sobre nuestro
voluntariado así como un espacio en
el que los grupos incluyeran su teléfo-
no de contacto; inclusión de una casi-
lla en los folletos de apadrinamiento
para que los futuros socios y padrinos
solicitaran información sobre volunta-
riado; inclusión de artículos de prensa
sobre actividades de los grupos en la
convocatoria a los socios para una
reunión; premio al voluntariado dentro
de los Premios con los que Ayuda en
Acción conmemoró su XX Aniversario;

celebración y difusión del Día Interna-
cional del Voluntariado el 5 de Diciem-
bre, edición de un vídeo sobre volun-
tariado para su distribución a través
de los grupos, en televisiones locales
y ferias y congresos, edición de un
póster sobre voluntariado… 

Mayor facilitación: Envío a los gru-
pos de la información recibida en
Madrid sobre cursos y seminarios
desarrollados en sus localidades y
canalización de su inscripción en los
mismos; envío de las ponencias
impartidas en Madrid dentro del cur-
so de formación permanente; elabo-
ración semestral de un dossier de

Al margen de reconocimientos puntuales, la
actividad de los grupos es constante 

todo el año. En la foto, el grupo de Sierra
Noroeste (Madrid)
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actividades recomendadas a través
del cual facilitar el diseño y ejecución
de actividades; dotación de material
corporativo a los grupos (pancarta de
Ayuda en Acción); ampliación de la
oferta de productos en venta con la
inclusión de productos de comercio
justo; apertura de cuentas bancarias
a nombre de Ayuda en Acción en res-
puesta a las solicitudes de los gru-
pos, ya sea de manera permanente
como puntual para la realización de
determinada actividad o concesión

de una subvención; tramitación de
seguros de responsabilidad civil para
la realización de determinadas activi-
dades así como mantenimiento de
los seguros de vida para cada uno de
los voluntarios acreditados; cobertu-
ra de los gastos ocasionados por el
funcionamiento habitual de grupo:
teléfonos, apartados de correo, etc.;
búsqueda de un patrocinio general
con el que cubrir los gastos de orga-
nización del Día para la Solidaridad
de Ayuda en Acción en toda España,
dotación de ordenadores a aquellos

grupos que lo solicitaron gracias a
una donación de la Caixa y equipa-
ción de los mismos, tramitación del
alta en internet para estos grupos,
facilitación de un espacio propio para
cada grupo en la web de Ayuda en
Acción en la que difundir sus activi-
dades y convocar a los socios e inte-
resados a sus reuniones… 

Intercambio de conocimientos y
experiencias: Facilitación de la comu-
nicación interna entre la oficina y los
voluntarios a través de los medios a
nuestro alcance; inclusión de la pre-
sencia de un grupo de voluntariado
como contacto en las notas de prensa
elaboradas en la sede de Madrid y dis-
tribuidas en medios locales; inclusión
del desarrollo de las actividades orga-
nizadas por los grupos en los boleti-
nes y en la página web de Ayuda en
Acción para que sirvan de réplica a
otros grupos de voluntariado así como
a colectivos que se presten a colabo-
rar con la organización, y envío siste-
mático de información sobre las activi-
dades organizadas por los grupos a
diferentes portales de cooperación y
voluntariado; participación en la uni-
dad operativa sobre el voluntariado
de cooperación en la Coordinadora
de ONG de desarrollo a través de la
cual atender las particularidades
específicas de nuestro voluntariado;
sistematización de la organización
de reuniones de socios impartidas

por nuestros directores y personal de
nuestros proyectos; sistematización
de la asistencia de directores y perso-
nal de nuestros proyectos al Encuen-
tro de Voluntariado, asistencia y parti-
cipación en el Comité de Madrid del
Año Internacional del Voluntariado, en
el proyecto ¿Qué voluntariado para
qué mundo?, en el 5º Congreso Esta-
tal del Voluntariado y en Cívica 2001… 

En resumen , un año completito que
no ha sido sino la constatación de la
importancia del Voluntariado para

nuestra organización pues, al margen
de los reconocimientos puntuales y de
los elogios, la realidad del voluntaria-
do, desde siempre y para siempre, es
mucho más amplia, rica y compleja de
lo que podamos haber escuchado
este pasado año.

En el complejo entramado en el que
conviven las organizaciones que pro-
mueven el voluntariado, los propios
voluntarios y la sociedad, no debemos
olvidar que el voluntariado, como
fenómeno, no es más que el volunta-
riado como suma de individuos, con
sus sueños, sus fracasos, sus éxitos y
sus dudas particulares. 

El voluntariado es intrínseco a la
sociedad, forma parte de la sociedad,
ya sea colaborando a través de orga-
nizaciones como Ayuda en Acción de
una manera normada y establecida, o
a través del voluntariado anónimo y
callado que realizan multitud de per-
sonas sin identificarse e insertarse
formalmente en este u otros colecti-
vos. Podemos cuestionar la existen-
cia de un voluntariado organizado,
podemos cuestionar la “normativa”
concreta de una determinada organi-
zación, pero el voluntariado como tal
es incuestionable. Ha sido, es y será,
un ánimo que nacerá en el ser huma-
no, una necesidad vital de comprome-
terse, y de unirse a otras personas
con esta misma percepción de la rea-
lidad y de las posibles soluciones que
la modifiquen. 

El Año Internacional de los Volunta-
rios ha sido el Año Internacional de
las personas, de la participación, del
derecho y el deber de colaborar en la
construcción de la sociedad, ha sido
por tanto nuestro año, vuestro año,
nuestra vida, la vida que continúa y
que en el año 2002 sigue proclaman-
do, día a día, la internacionalización,
el valor y la permanencia del volunta-
riado.



10 Sabías que…

Volvemos a estar de enhorabuena
pues las bodas se suceden entre
nuestros voluntarios. Nuestra más
sincera felicitación a Conchita y
Paco, ambos voluntarios de Gijón;
Mª José, de Santander; Puri y
Ángel, de Salamanca; Eva y José,
de León; Pichu, de Alcalá de Hena-
res (Madrid); e Iñaki, de Bilbao. Os
deseamos toda la felicidad del mun-
do y que la alegría que ahora estáis
sintiendo sea mayor año tras año.

TABLÓN DE ANUNCIOS

E l pasado 27 de Noviembre el anfi-
teatro de la Casa de América de
Madrid fue el escenario en el que

Doña Pilar de Borbón, Presidenta de
Honor de Ayuda en Acción, hizo entre-
ga de los Premios de Ayuda en Acción
con los que nuestra Organización con-
memoró su vigésimo aniversario. Entre
ellos, el voluntariado de Ayuda en
Acción recibió una mención honorífica
por la incansable e importantísima labor
que realiza. El premio fue recogido por
los miembros más antiguos de nuestro
voluntariado en nombre de todos sus
compañeros. ¡¡Enhorabuena!!. 

“CON LA LLEGADA DEL EURO…. TUS
ÚLTIMAS PESETAS PUEDEN CAMBIAR

MUCHAS COSAS”

C on este lema, Ayuda en Acción está llevando a cabo una campaña espe-
cial de recaudación de las monedas que no serán cambiadas en el proce-
so de reconversión de la peseta al euro. 

Por este motivo, queremos hacerte una invitación muy especial, animándote a
solicitar una de nuestras huchas en la cual recoger aquellas monedas que no
vayan a ser canjeadas. Te la remitiremos junto a un póster, folletos de informa-
ción de Ayuda en Acción y una ficha del Proyecto al que destinaremos los fon-
dos que se recauden en ella. 

¿Qué mejor final para tus pesetas?. Con la colocación de una de nuestras
huchas, además de financiar un proyecto de desarrollo, nos apoyarás en la difu-
sión de nuestro trabajo. Gracias a este método y a gente como tú, en la actuali-
dad más de 1.000 comercios, oficinas, colegios, etc. cuentan con una de nues-
tras huchas.

PARTICIPA en esta CAMPAÑA y AYÚDANOS en su difusión. RECORTA el
cupón inferior y SOLICITA UNA HUCHA* de Ayuda en Acción. Si lo deseas pue-
des fotocopiarlo y hacérselo llegar a tus conocidos. Si ya tienes una de nuestras
huchas, llámanos y te enviaremos información y póster de la campaña.

*Disponemos de huchas en cartón plegable y de huchas rígidas con sujeción
para un mostrador. Debido a la diferencia lógica de costes, tanto de elabora-
ción como de transporte, te rogamos que únicamente nos solicites el número
de huchas rígidas que estés seguro que podrás distribuir y controlar. Muchas
gracias.



T ras la financia-
ción de las dos
escue las  de

Bolivia, la recauda-
ción de las activida-
des organizadas por
los Grupos de Volun-
tariado de Ayuda en
Acción comenzará a
destinarse a Mozam-
bique, a la creación
de una red nacional
de organizaciones
de personas con
VIH.

Mozambique está
situado en el Sudes-
te de África, rodea-
do de Zimbawue,
Zambia, Suazilan-
d i a ,  R e p ú b l i c a
Sudafricana, Malawi
y Tanzania. A partir
de 1994, la tasa de
SIDA se empieza a
disparar. Al finalizar la guerra civil, y
tras los acuerdos de paz, la pobla-
ción que había huido regresa y
Mozambique empieza a recib i r
comerciantes y transportistas de los
países vecinos que soportan las
tasas de SIDA más altas del planeta.
Actualmente es el séptimo país del
mundo con mayor porcentaje de
población infectada (16%). Para casi
la totalidad de los africanos es impo-
sible costearse los medicamentos
para prolongar y mejorar la calidad
de vida de sus enfermos. En 1997,
se establecieron los primeros centros
de atención a personas infectadas
con el virus. Se crearon cuatro aso-
ciaciones (tres en provincias y una
en Maputo, la capital).

Mediante el proyecto que vamos a
financiar con las actividades de los
grupos de voluntariado se pretende:

Crear una Red Nacional de aso-
ciaciones de personas portadoras
del virus VIH (RENSIDA), de sus
familiares y de las organizaciones
que las apoyan para fortalecer sus
capacidades, su trabajo con las
comunidades, su gestión, desarrollo
y administración.

Fomentar el asociacionismo como
punto clave para la lucha contra el
SIDA, para lo cual, las asociaciones
existentes se distribuirán las provin-
cias de Mozambique, siendo cada
una responsable de contactar con las
provincias vecinas. 

Promover la implicación de las
asociaciones en el diseño e implanta-
ción de Programas de Cuidados y
Prevención a nivel Nacional.

Impulsar en las comunidades el

sistema “Stepping Stones”, como sis-
tema de concienciación sobre las cau-
sas del SIDA, causas y medidas para
evitar el contagio. 

Con la realización de este proyecto
se beneficiarán, de forma directa,
todas las personas portadoras del
virus VIH/SIDA y de forma indirecta, la
población total poniendo énfasis en la
información y concienciación sobre
las formas de evitar el contagio.

Periodo de ejecución: 
Julio del 2001/ Mayo 2002

Coste total del proyecto: 
8.791.949 Pesetas

Coste solicitado: 
8.791.949 Pesetas
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SIDA EN MOZAMBIQUE, UNA ASIGNATURA PENDIENTE

Colecciona nuestras fichas de proyectos. Siempre podrás acudir a ellas cuando necesites un guión
para apoyarnos en alguna charla, para difundir nuestro trabajo en los medios de comunicación o,

simplemente, para conocer las comunidades con las que colaboramos.

Poster de la Plataforma contra el Sida de la que forma parte Ayuda en Acción



U na de las tareas “más ocultas”
desarrolladas por los grupos
de voluntariado de Ayuda en

Acción pero que más repercusión
económica supone para nuestra
Organización es la presentación de
proyectos para su financiación ante
las distintas administraciones públi-
cas. Puesto que Ayuda en Acción úni-
camente cuenta con delegaciones
permanentes en Barcelona y Valen-
cia, además de la sede central de
Madrid, los grupos de voluntariado se
convierten, en cada una de sus locali-
dades, en los únicos interlocutores
válidos ante sus administraciones
públicas. 

La tarea de estos voluntarios no se
agota en la presentación del Proyec-
to, trámite burocrático consistente en
darle entrada en el registro y enviar-
nos la instancia con el correspondien-
te sello, (de hecho, hay muchos
voluntarios que no pueden ocuparse
de dicha presentación debido a distin-

tos motivos, por ejemplo, el de traba-
jar por las mañanas), sino que tras
este primer paso resulta imprescindi-
ble la realización de otras numerosas
gestiones administrativas necesarias
para su aprobación, sin las cuales los
Proyectos serían denegados a menu-
do de forma automática. Ante la habi-
tual tendencia de las Administracio-
nes de “dormir” las solicitudes, la
labor de seguimiento de los proyectos
presentados realizada por nuestros
voluntarios es fundamental. Y esta
labor les supone ejercer funciones
variadas según las diversas exigen-
cias públicas que pueden ir desde la
subsanación de documentación hasta
la presentación de informes, pasando
por la cumplimentación de nuevas
instancias. 

Dos tercios de los proyectos pre-
sentados durante el año 2001 por los
grupos de voluntariado (datos cerra-
dos a Noviembre de 2001) se encuen-
tran ubicados en Perú y el resto, en
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EL VOLUNTARIADO Y LAS ADMINISTRACIONES PÚBLICAS

La mayoría de los proyectos presentados por voluntariado inciden 
en la mejora de la educación.

Colecciona nuestras fichas de proyectos. Siempre podrás acudir a ellas cuando necesites un guión
para apoyarnos en alguna charla, para difundir nuestro trabajo en los medios de comunicación o,

simplemente, para conocer las comunidades con las que colaboramos.

otros países latinoamericanos como
Nicaragua, Bolivia, México, Honduras
y Ecuador. 

La mayoría van dirigidos a la cons-
trucción de centros educativos y al
mantenimiento, equipamiento y mejo-
ra de la metodología educativa de los
ya existentes, haciendo mucho hinca-
pié en la disminución de la tasa de
analfabetismo especialmente entre
las mujeres. Mientras que otros están
centrados en el apoyo a la actividad
productiva agrícola en sus múltiples
variantes como la legalización de tie-
rras, la construcción de sistemas de
riego, de suministro y de agua pota-
ble, la rehabilitación de carreteras e,
incluso, el impulso a la comercializa-
ción de café.

Los proyectos han sido registrados
en los siguientes organismos:

Comunidades Autónomas: Galicia,
Navarra, Castilla-León, Andalucía,
Murcia, Castilla-La Mancha.

Diputaciones Provinciales: Albace-
te, Ciudad Real, Almería, Alicante,
Lérida, Cantabria, Zaragoza, Málaga.

Ayuntamientos: La Coruña, Logro-
ño, Málaga, Palencia, Albacete, San-
tander, Burgos, Puerto Real, Alcalá de
Henares, Murcia, Zaragoza, Alicante.

Además de en la Universidad de
Alicante y Caixa de Galicia.

Aunque casi la mitad de las solicitu-
des se han presentado ante Ayunta-
mientos, lo cierto es que las partidas
con cantidades más importantes se
han pedido a las Comunidades Autó-
nomas. El total del presupuesto solici-
tado asciende a algo más de 252
millones de pesetas, de los cuales
han sido aprobados de momento
(Noviembre 2001) más de 66 millones
de pesetas.



“Actuar sin reflexión es

activismo... pensar sin

actuar es palabrería”

Paulo Freire

“Tienes todo el derecho

del mundo a tener la

Motivación que quieras

para ser Voluntario/a...

pero tienes la obliga-

ción de conocerla”

Las Motivaciones que llevan a

una persona a ofrecer su colabora-

ción a una Organización como por

ejemplo la nuestra, son muchas y

muy variadas. Quizá sea muy acer-

tada una frase que repite José Mª

Burdiel a sus alumnos de Psicología

y que se puede aplicar perfecta-

mente a los Voluntarios/as:

hablar de 270 voluntarios/as en
Madrid y 2500 en toda España.

Estos voluntarios suponen un
modelo de referencia para los/as chi-
cos/as que están realizando el Pro-
grama terapéutico-educativo; un
modelo de Sociedad Solidaria; practi-
can la escucha activa como forma
terapéutica de relacionarse con los
residentes así como facilitan la posi-
bilidad de desarrollar actividades
complementarias al Programa Tera-
péutico que acerquen a los chicos/as
a realidades que hasta ahora desco-
nocían o tenían abandonadas (por
ejemplo Ocio y Tiempo Libre) y que
de otro modo, no serían posibles.

Los Voluntarios en Proyecto
Hombre puede colaborar en el
Área Médica; el Área Jurídica; como
monitor de Grupos de Autoayuda para
familiares; en la Escuela de Personas
Adultas, como profesor de Estudios
Formales (Inglés, Francés, Pre-Gra-
duado, Graduado, FPI, etc.); como
monitor en Actividades de Ocio y
Tiempo Libre o en Talleres Culturales
(Taller de Expresión Literaria, de
Fotografía, de Cine, de Expresión
Corporal, de Música, Restauración de
Muebles, Actividades de Ocio y Tiem-
po Libre, etc.); acompañando a chi-
cos/as que no cuentan con apoyo
familiar; etc.

Pero al margen de las distintas moti-
vaciones, lo que sí está claro es que
debemos profesionalizar el Voluntaria-
do. Ya es hora de que no hagamos
distinción entre técnicos y volunta-
rios/as, como si los primeros fueran
“más importantes” que los segundos
por estar contratados, ya está bien de
“marginar” al voluntario/a dentro de las
organizaciones ocultando información
o no dejándoles participar en la toma
de decisiones. Ya es el momento de
plantearse desde las organizaciones
un buen Plan de Coordinación y For-
mación del Voluntariado.

Necesitamos personas comprometi-
das desde la Solidaridad, y para ello
es imprescindible que estén bien for-
madas y bien atendidas.

Y para conseguir este fin, es
imprescindible una buena coordina-
ción, que incluye el cuidado y mimo
de la persona del voluntario/a, y esto
no es una “cursilada”. Si queremos
propiciar que la persona madure y
realice una buena colaboración, se le
ha de acoger, informar, orientar, for-
mar y acompañar desde el primer
momento y durante todo el proceso.

En el fondo, el Voluntariado tiene
que ser un Encuentro de personas.

Víctor Arias Torre

Licenciado en Pedagogía Social
Coordinador del Voluntariado de Pro-
yecto Hombre Madrid
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PROYECTO HOMBRE

P royecto Hombre es una Organi-
zación No Gubernamental no
lucrativa, aconfesional y aparti-

dista que se fundó en Roma en 1974
por y para el trabajo con Drogode-
pendientes. En España se inauguró
en agosto de 1984, y en la actualidad
cuenta con 29 centros en todo el
Estado con una misma Filosofía pero
con independencia jurídica, económi-
ca y programática.

Para Proyecto Hombre el proble-
ma no es la sustancia consumida,
sino la persona que hay detrás; la
droga es el síntoma de un malestar
personal que oculta una problemáti-
ca mucho más amplia que ha de ser
superada. Su trabajo en el terreno
de las drogodependencias arranca
de una concepto fundamental de la
persona como un ser CONSCIENTE,
LIBRE y RESPONSABLE. Y, por
todo ello, CAPAZ de cambiar, de
luchar por su futuro, de salir de su
drogadicción y ser, ante todo, un ser
SOCIAL capaz de relacionarse, de
dar y de recibir.

Voluntariado

Proyecto Hombre fue fundado por
un grupo de voluntarios/as, por lo que
desde sus orígenes, se ha creído en
la aportación altruista que han ofreci-
do cientos de personas los últimos 16
años. En la actualidad podríamos



(RDC) la lucha por el control
de los diamantes o el petróleo
está perpetuando guerras
devastadoras. 
A su vez, la guerra sólo gene-
ra más pobreza. Los gobier-
nos asignan recursos públicos
a la compra de armamento en
detrimento de gastos sociales
cruciales para el desarrollo,
como la sanidad y la educa-
ción. Y además, la comunidad
internacional se ve obligada a
destinar cada vez más recur-
sos a asistencia humanitaria y
de reconstrucción, en lugar de
programas de desarrollo y
fomento de los derechos
sociales y económicos, siendo
ésta, sin embargo, la forma de
combatir las causas que gene-
ran conflictos e implantar una
cultura de paz a largo plazo. 
En los conflictos armados de
larga durac ión conv iven
momentos álgidos de enfren-
tamiento y periodos de menor
intensidad, imposibilitando la
necesaria estabilidad para ini-
ciar la recuperación del tejido
social y la reconstrucción de
infraestructuras. 

Como consecuencia, se perpetúa el
ciclo de destrucción y pobreza, agra-
vado por la utilización de minas anti-
persona y la existencia de dispositi-
vos sin explotar, que impiden el
retorno de personas refugiadas y des-
plazadas, el comercio entre pueblos y
la siembra y la cosecha. 

Conflictos olvidados 

A pesar de que la respuesta a las
crisis humanitarias debería estar
determinada por la gravedad y la
necesidad de la población, la realidad
nos demuestra la enorme inconsis-
tencia de la generosidad de los
gobiernos. 

En las últimas décadas, la atención
y los esfuerzos internacionales para
la intervención humanitaria se han
dado cuando el conflicto se ha produ-
cido geográficamente cerca de los
países ricos (antigua Yugoslavia),
cuando ha sido percibido como una
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GUERRAS OLVIDADAS. . .  ¿POR TODOS?

E n determinadas zonas
del mundo, las guerras
se han convertido en un

negocio tan lucrativo que se
devoran todo el presupuesto
nacional para la compra de
armas, en detrimento de la
educación y la salud de la
población. 

En la actualidad, 1.300
millones de personas en el
mundo viven en condiciones
de hambre y pobreza endémi-
ca, mientras el bienestar y la
riqueza de una minoría conti-
núa acrecentándose. Durante
la última década, se ha evi-
denciado una correlación posi-
tiva entre pobreza y conflicto,
y aunque no puede determi-
narse el grado de causalidad
entre ambos, las cifras hablan
por sí solas: de los 25 países
con un índice de desarrollo
humano (IDH) más bajo, 18 se
encuentran en estado de con-
flicto armado o han salido de
él recientemente. 

Las dinámicas de los conflic-
tos internos son muy comple-
jas y merecen un análisis muy
detallado, especialmente en
casos de genocidio (Ruanda o Cambo-
ya), de enfrentamientos étnicos
(Burundi, Somalia, Liberia o Sri Lanka)
o cuando sale a la luz una mezcla de
motivaciones religiosas, ideológicas y
políticas (Bosnia-Hercegovina, Afga-
nistán, Timor Oriental o Kosovo). 

No obstante, en el origen de la
mayoría de conflictos yacen unas mis-
mas causas: un reparto injusto de la
riqueza, regímenes autoritarios que
mantienen los privilegios económicos
de una minoría excluyendo a la mayo-
ría, militarización, discriminación étni-
ca, represión política y violaciones de
los derechos humanos. A ello hay que
sumar la lucha por el territorio que,
aunque ha dejado de ser causa habi-
tual en los conflictos actuales, en el
pasado contribuyó a la gestación de
algunos conflictos que han llegado
hasta nuestros días. 

Ello se hace evidente especialmen-
te en África, donde el trazado arbitra-
rio de fronteras durante la descoloni-
zación sigue generando tensiones

entre etnias y dificultando la estabili-
dad dentro de una misma frontera. 

Relación entre guerra 
y pobreza

En los 90, casi la mitad de los paí-
ses menos desarrollados estuvo
inmerso en un conflicto armado. Exis-
te un vínculo directo, y en ambos sen-
tidos, entre pobreza y guerra. Por una
parte, la pobreza genera inestabilidad
que en ocasiones desemboca en vio-
lencia y guerra civil. 

Cuando los recursos estratégicos
como el agua o la tierra apta para la
agricultura son escasos, la lucha por el
acceso a dichos recursos puede deri-
var en conflictos armados entre países. 

Se da la paradoja que la riqueza de
algunos países no sólo no los salva
de la guerra sino que los ha sumido
en ella. En Angola, Sierra Leona o la
República Democrática del Congo

En los 90, casi la mitad de los países menos desarrollados 
estuvo inmerso en un conflicto armado.



Noticias

amenaza a la estabilidad económica o
la seguridad internacional (invasión
de Kuwait por Iraq o la última guerra
de Afganistán) o cuando se ha gene-
rado una amplia cobertura informativa
por parte de los medios de comunica-
ción (caso árabe-israelí). 

Los conflictos que no reúnen ningu-
na de estas características han caído,
inevitablemente, en el olvido. La
mayor parte de ellos se desarrollan en
África desde hace años (Sahara Occi-
dental, Argelia, Sudán, Somalia, Sie-
rra Leona, Liberia, Angola o RDC) y la
atención hacia la población de estos
países, que en muchos casos sufre
las consecuencias de la guerra desde
hace generaciones, ha sido totalmen-
te insuficiente: la respuesta media por
parte de la comunidad internacional
ha alcanzado tan sólo el 50% de las
necesidades estimadas y solicitadas
por los organismos de Naciones Uni-
das para estos países. 

Según un estudio de OXFAM
INTERNACIONAL, en 1999 la comuni-
dad internacional donó un promedio de
207 dólares por persona necesitada en
la antigua Yugoslavia, mientras que
sólo donó 16 dólares por persona en
Sierra Leona u 8 dólares en la RDC. 

El coste humano 
de la guerra 

La proliferación y el uso indiscrimi-
nado de armas ligeras, junto con el
hecho de que la población civil se
convierte a menudo en objetivo de
guerra, está provocando una crisis
humanitaria mundial. Se estima que
entre el 65% y el 90% de las víctimas
de los conflictos durante la última
década son civiles. El ACNUR (Alto
Comisariado de Naciones Unidas
para los Refugiados) estima que hoy
hay más de 14 millones de personas
refugiadas y más de 20 millones de
desplazados internos. 

De éstos, 9 millones provienen de
tan sólo cinco conflictos: Ruanda,
Liberia, la antigua Yugoslavia, Afga-
nistán y Palestina. Los niños y las
niñas son especialmente vulnerables.
Más de 300.000 menores de 18 años
han sido movilizados -reclutados a la
fuerza u obligados por la pobreza- por
fuerzas armadas gubernamentales o
por grupos de oposición armada, y
están luchando en más de 30 países. 

A pesar de que el desenlace de
muchos conflictos se debe principal-
mente a factores internos, en algunos
casos, organismos internacionales,
gobiernos de países desarrollados y
empresas transnacionales han contri-
buido determinantemente a la perpe-
tuación de situaciones que favorecen
el desarrollo violento e impiden la
resolución pacífica de dichos conflic-
tos. Algunos de los principales pro-
ductores y exportadores de armamen-
to, por ejemplo, promueven de
manera irresponsable e incontrolada
la venta de armas a países con
gobiernos represivos, con altos índi-
ces de militarización o que no respe-
tan los derechos humanos. 

Empresas transnacionales se con-
vierten en cómplices del enriqueci-
miento de grupos armados y regíme-
nes autoritarios, a través de la compra
y comercialización de productos valio-
sísimos para el desarrollo social y eco-
nómico de la población, como los dia-
mantes o el petróleo. Durante los 80,
más de 100 países en desarrollo,
sumidos en la crisis de la deuda, se
han visto obligados a adoptar progra-
mas de ajuste estructural impuestos
por las instituciones financieras inter-
nacionales, que han supuesto el recor-
te del gasto social y los ingresos de los
sectores populares, incrementando la
pobreza, la conflictividad social y la
depredación del medio ambiente. 

Construir un mundo 
más seguro 

A pesar de un panorama tan poco
alentador, la ayuda humanitaria ade-
cuada y responsable, respaldada por
una acción política, económica y
diplomática eficaz puede marcar una
diferencia real en la salvación de
vidas humanas y en la contribución a
un futuro más seguro. 

Para empezar, la comunidad inter-
nacional debe actuar en todas las
fases de un conflicto. Durante la fase
de gestación, deben promoverse
actuaciones como la promoción de la
educación para la paz y la no violen-
cia o la diplomacia preventiva, el
desarrollo de sistemas de alerta tem-
prana -que adviertan de situaciones
que pueden evolucionar en conflicto
violento- y de instrumentos como tri-
bunales penales o tratados internacio-

nales que controlen y sancionen el
comercio ilegal de armas. Una vez ini-
ciado el conflicto armado, la comuni-
dad internacional debería intervenir
para cortar las fuentes de financiación
de las partes enfrentadas e impedir su
rearme. 

El apoyo y capacitación de organi-
zaciones civiles que refuercen el
papel de la población en la resolución
del conflicto es de vital importancia en
esta fase, así como garantizar que la
ayuda humanitaria llegue a todas las
víctimas sin distinción. Una vez finali-
zado el conflicto e iniciada la fase de
rehabilitación, la actuación debe diri-
girse al desarme y desmovilización de
excombatientes, vigilancia y promo-
ción de los derechos humanos y civi-
les, retorno y reintegración de refugia-
dos y desplazados, promoción de los
servicios sociales y refuerzo de la
capacidad del gobierno. 

Paralelamente, los gobiernos y
organismos internacionales deben
promover una mayor regulación del
comercio internacional, de manera
que aumente la transparencia y el
control sobre las actuaciones de las
empresas transnacionales, especial-
mente aquellas que comercializan
armas, diamantes, petróleo o made-
ras preciosas, e incrementar sus pre-
supuestos de ayuda, con el fin de
garantizar la respuesta a crisis huma-
nitarias sin desviar recursos para el
desarrollo a largo plazo. Las empre-
sas transnacionales, por su parte,
deben adoptar códigos de conducta
que aseguren el respeto de los dere-
chos laborales de los trabajadores, no
agrediendo el medio ambiente y no
contribuyendo al enriquecimiento de
elites corruptas. 

La respuesta global a la prevención
de los conflictos es la promoción de
un desarrollo sostenible y equitativo
que ataque de raíz las causas que
generan pobreza e inestabilidad. La
ayuda en situaciones de emergencia
no debería sustituir las respuestas
políticas y económicas como la pre-
vención de conflictos, la ayuda para el
desarrollo y la promoción del respeto
a los derechos humanos. Son este
tipo de actuaciones las que impedirán
que los conflictos se tornen violentos
y desencadenen guerras intermina-
bles de graves consecuencias huma-
nitarias. 

©Intermón OXFAM
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Ruego hasta nuevo aviso se sirvan adeudar con cargo a mi cuenta/libreta los recibos que presentará Ayuda en Acción 
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por un importe de ..................................euros .
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Banco/Caja: ............................................................................................................................................................................................................................. 
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GIRO POSTAL

OTRAS MODALIDADES DE PAGO
TRANSFERENCIA A: Banco Atlántico. Andrés Mellado, 114. 

28003 Madrid, C/C: 0008-0119-17-1100555500

La Caixa. Consell de Cent, 204. 
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N.I.F. ................................................... Fecha de Nacimiento ........................................ Profesión ...........................................................................
Dirección .......................................................................................................................... Población ..................................................................................
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Firma:

Tus aportaciones son deducibles  del  I .R .P.F,  según la  ley 30/1994.

Al hacer efectiva tu primera cuota, Ayuda en Acción te remitirá, de forma inmediata el expediente del niño apadrinado.

Necesitamos que colabores dando a conocer entre los que tienes más cerca la situación de las
comunidades más desfavorecidas y el trabajo de Desarrollo que realizamos en  Ayuda en Acción. 

10.000 niñas y niños esperan ser apadrinados… 

Necesitamos que en este año 10.000 personas se unan a nuestro proyecto humanitario para
que el trabajo que llevamos a cabo alcance a miles de familas que aún no tienen futuro.

Necesitamos tu apoyo para que divulgues entre tus conocidos que el apadrinamiento asegura
el desarrollo de las comunidades. ✄
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Te pedimos un esfuerzo mas...Te pedimos un esfuerzo mas...‘‘

Deseo apadrinar .............  niño/s Cuota mínima mensual 16,53 euros (2.750 ptas.)

Deseo ser socio-colaborador Cuota mínima mensual 6,01 (1.000 ptas.) COD.  999
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