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Son las personas més pobres las que corren mas riesgos de
contraer VIH (Virus de Inmunodeficiencia Humana) y
posteriormente, de desarrollar la enfermedad (SIDA: Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida). Cada vez mas y mas hombres y
mujeres responsables de mantener y cuidar de sus familias,
estan cayendo enfermas y posteriormente muriendo a causa de
esta epidemia.

VIH/SIDA y la pobreza se unen para crear una espiral
descendente de carencias y desesperacion que se alimentan
mutuamente. La epidemia esta socavando la dignidad y los
derechos humanos y destruyendo las mejoras econémicas y
sociales que muchos paises en vias de desarrollo venian
presenciando en los ultimos afios.

ActionAid ha sido pionera en la labor de prevencion del VIH
/SIDA, asi como en cuidados comunitarios durante los Gltimos 14
afios. Nuestra meta es promover el control absoluto sobre la
epidemia de VIH y el derecho a una vida digna y libre de
discriminaciones para las personas pobres y marginadas con
VIH/SIDA y las comunidades afectadas.

Trabajamos con socios locales, asegurandonos de que las
personas con VIH/SIDA se encuentran en el epicentro de las
acciones destinadas a crear reacciones positivas frente a los
afectados por esta enfermedad.
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En este libro, personas de Africa y Asia comparten sus historias
de cémo conviven con el VIH y nos relatan qué actitudes piensan
que son las que mejor funcionan en el nivel local, nacional e
internacional. Son historias que nos inspiran, sobre el coraje
humano y el compromiso frente a la epidemia méas devastadora
de la historia.

Cada historia se presenta en el contexto de las medidas que
ActionAid Alliance y nuestros socios locales han adoptado para
luchar contra la epidemia:

= Personas positivas, soluciones positivas - el papel principal
que los hombres, mujeres, nifios y nifias con VIH/SIDA tienen a
la hora de combatir la epidemia.

« Conseguir que la gente hable - animar a que los hombres y
mujeres hablen de sus necesidades relativas a la salud sexual
para cambiar comportamientos y conseguir que se extinga la
epidemia.

= Abrir un didlogo inter-generacional - una mayor transparencia
reduce la discriminacion y el estigma, y fomenta la prevencién
y el cuidado.

* El VIH/SIDA golpea mas fuerte a las mujeres - dar apoyo a las
mujeres para que reconozcan, aprendan y sepan salvaguardar
sus derechos a una vida digna sin discriminacion.

* Fomentar organismos comunitarios - involucrar a las
comunidades en la toma de decisiones, en la sensibilizacion y
en el cuidado y en la educacion de los miembros de la
comunidad infectados, afectados y vulnerables.
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= Crear asociaciones, influir en los gobiernos - liderazgo efectivo,
voluntad politica y fondos adicionales suficientes en el nivel
local, nacional e internacional son fundamentales para
combatir el VIH/SIDA.

Sabemos que combatir esta enfermedad es un gran desafio. Pero
el proposito de este documento es asegurar que las personas
VIH positivas y sus familias tengan un espacio desde el cual
relatar sus experiencias, para que asi podamos aprender todos
de ellas.

Son las experiencias y compromisos de Mary, Deepak, el
reverendo Gideon y miles de activistas como ellos que han
marcado nuestra labor con el VIH/SIDA en Africa y Asia a lo
largo de los Ultimos 14 afios.

Estas historias son los testimonios de sus narradores. A través
del compromiso individual y de la accién colectiva, podremos
encontrar soluciones.

- CRISIS GLOBAL

“Represento a un grupo de personas muy incomprendido. Como
personas que viven con el VIH/SIDA, a menudo nos ven como
personas que nos hemos auto-infligido la enfermedad. Pero el
VIH/SIDA no so6lo afecta a “otra” gente. Una vez que adoptamos
ese punto de vista, es dificil que nos identifiquemos con los que la
padecen y elaborar actitudes positivas frente a ella. Pero tenemos
una crisis mundial. Una crisis de conceptos equivocados, una
crisis de actitud, y una crisis de responsabilidad - de no ver que el
VIH/SIDA es algo que precisa el esfuerzo de todos nosotros.
Cuando disefiamos nuestras respuestas, debemos sefialar muy
claramente lo que se puede hacer en el nivel individual y familiar,
en el nivel comunitario, nacional y global.

Por mucho que me hubiera gustado haber escapado al VIH/SIDA,
estaba limitado por la informacién de que disponia en ese
momento. Y eso me hace llorar, porque si hubiera tenido los
conocimientos que tengo ahora, no estaria infectado. El SIDA no
es solo una enfermedad. Es un sintoma de muchas cosas que
han salido mal en la manera en que nos interrelacionamos y nos
apoyamos como miembros de la misma familia global. No sélo
deberiamos ver el VIH/SIDA como un problema que debe
tratarse, arreglarse y luego desaparecer. Debemos verlo como
una oportunidad para decidir en qué direccidon queremos que
vaya nuestro mundo”.

Extractos del discurso al Grupo Parlamentario sobre el VIH/SIDA
del Reverendo Gideon Byamugisha, Presidente del comité de
VIH/SIDA de ActionAid Uganda, y el primer sacerdote africano en
declarar publicamente su condicién de portador del VIH.




YA NO ME SIENTO SOLA
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PERSONAS POSITIVAS, SOLUCIONES POSITIVAS

El estigma y la negacion todavia frenan los esfuerzos de muchos
paises por hacer frente a la epidemia del VIH. Para contrarrestar
esto, ActionAid Alliance promueve activamente el papel de las
personas afectadas a la hora de dirigirse a otras que también lo
estan.

ActionAid Alliance proporciona formacion para el proyecto Voces
y Decisiones en Zimbawe, creado por la Comunidad Internacional
de Mujeres con VIH. Al trabajar juntas y compartir sus
experiencias, pudieron identificar sus prioridades a la hora de
investigar las cuestiones relativas a su salud y bienestar (véase la
historia de Mary Musesengwa). ActionAid Alliance quiere que este
modelo sea utilizado a una mayor escala como un método eficaz
de dar poder a las personas con VIH/SIDA y situarles en primera
linea a la hora de encontrar soluciones.

En Mozambique, ActionAid Alliance trabaja con un grupo de
gente portadora del SIDA que fundé Proyecto Esperanza para
ayudarse a si mismos y para concienciar a los miembros de su
comunidad. Cuando se encuentran bien, visitan a los que se
encuentran enfermos y hablan con la gente sobre el VIH/SIDA.
Cuando ellos se encuentran enfermos, miembros del proyecto
van a sus casas para ensefiar a los familiares qué cuidados
necesitan, tanto ellos como sus hijos.

“Estoy cursando segundo de agronomia en la universidad.
Kindlimuka (una organizacion local) me ayuda con el alquiler y me
ayuda a confiar en mi mismo y en la gente”, cuenta Julio Mujojo,
24 afos y VIH seropositivo.
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“Lo mas importante es que las mujeres estan preparadas
para continuar exigiendo sus derechos sexuales y
reproductivos. El proyecto ha sido de propiedad y gestion
exclusiva de mujeres positivas, y todos hemos ganado
mucho con ello.”

Lynde Francis ,Voces y Decisiones.

21,8 MILLONES DE PERSONAS HAN
MUERTO A CAUSA DEL VIH/SIDA
DESDE EL COMIENZO DE LA EPIDEMIA

Un Secreto a Voces

ActionAid Uganda co-produjo un libro y un video llamados
“Secreto a Voces” como parte del proyecto Estrategias para la
Esperanza (véase péagina 14) haciendo hincapié en el papel
central de las personas con VIH/SIDA a la hora de disminuir el
estigma y la negacion, y consiguiendo que sea un “Secreto a
Voces”. Al unirse con otros ugandeses, organismos comunitarios,
lideres politicos y agencias gubernamentales, consiguieron abrir
una brecha en el muro de silencio que rodeaba la epidemia. Este
mayor indice de publicidad respecto a la enfermedad y la
convivencia con la misma, ha llevado a una constante
disminucién de la prevalencia del HIV desde mediados de los 90°.

Organismos comunitarios, agencias del gobierno y empleadores
en otros paises han venido utilizando “Secreto a Voces” para

conocer y aprender a ser mas abiertos.

www.stratshope.org



3 MILLONES DE PERSONAS
MURIERON A CAUSA DEL
SIDA EN 2000

DEJAD QUE #AGA ALGO CON M VIDA
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CONSEGUIR QUE LA GENTE HABLE - CAMBIAR LOS COMPORTAMIENTOS

M VIDA VALE MAS aUE TU

Peldafio a Peldafio 1

Peldafio a Peldafo es un programa de formacion para ayudar a
que hombres y mujeres exploren sus propias necesidades en
relacion a su salud sexual, a que hablen acerca de los cambios
que quieren, y encontrar medios para que éstos ocurran.

Desarrollado por ActionAid Uganda en 1995* el programa se
enfrenta al tema de la prevencion de VIH por medio de la
reflexion y la discusion de temas delicados, incluyendo
tradiciones, los papeles de hombres y mujeres, la sexualidad y la
muerte. Va dirigido tanto a gente joven como adulta - se acercan
asi las generaciones. Méas de 2000 organizaciones en méas de 100
paises hacen uso de los materiales y han sido traducidos a
muchas lenguas locales.

Los datos hasta la fecha hacen pensar que Peldafio a Peldafio ha
tenido un impacto significativo que va mas alla de la prevencion.
Los cambios advertidos se refieren a la existencia de una mejor
comunicacion entre padres e hijos; una disminucién de las
disputas, los conflictos y la violencia doméstica; disminucion en
el consumo abusivo de alcohol; una mayor tolerancia hacia las
personas con VIH/SIDA; un incremento en la division de tareas y
de dinero entre hombres y mujeres; asi como cambios en el
comportamiento sexual: como un mayor uso de preservativos y
un menor nimero de compafieros sexuales.

*Escrito por A. Welbourn

06 ActionAid Alliance

Myanmar

En las comunidades del norte de Myanmar que trabajan con el
programa Peldafio a Peldafio, lo comparan con hacer una taza de
té. Las hojas de té por si solas representan informacién sin
discusion: amargo y decepcionante. El agua caliente por si sola
representa discusion sin informacion: acalorado pero sin
sustancia ni sabor. Las hojas y el agua, sin tiempo para su
completa coccidn, representan informacion y discusion sin
reflexion: sin tiempo de digerir ni poner en practica lo aprendido.
Sin embargo las hojas, el agua y el tiempo necesario para que
repose representan la reflexion y negociacién necesarias que
llevan al verdadero cambio: esto es la receta de Peldafio a
Peldafio.

Bangladesh

ActionAid Bangladesh apoya a las organizaciones locales que
trabajan con emigrantes y personas que viven de la prostitucién.
Para hacer que la gente hable ayudaron a crear una linea
telefénica de asesoramiento y apoyo.

“Mas que promover el sexo seguro, Peldafio a Peldafio inicia
un proceso de mayores cambios respecto a las relaciones
intimas y normas sociales, asi como de derechos humanos y
la igualdad entre sexos”, dijo la Doctora Andrea Cornwall del
Instituto de Estudios de Desarrollo, Sussex, Reino Unido, tras
una supervision global del programa en 1997.




EN ETIOPIA, 3 MILLONES DE
NINOS, NINAS Y ADULTOS VIVEN
CON EL VIH/SIDA
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ABRIR UN DIALOGO INTERGENERACIONAL

Libros de memorias

“Como no hablamos con nuestros hijos e hijas de nuestros
temores, tienen muchas preguntas que les da miedo plantearnos.
Deberiamos comunicarnos con ellos constantemente.
Deberfamos ser honestos en nuestras respuestas. No importa lo
que la verdad duela, tienen derecho a conocerla.

Gracias a ActionAid que introdujo el proyecto de los libros de
memorias en la Red para Mujeres Positivas de Zimbawe, ahora
tenemos una plataforma desde la que hablar con nuestros hijos e
hijas. Este proyecto nos da los medios para poder salvaguardar
informacion para ellos, ya que quizas no les veamos llegar a la
edad adulta. Ayuda a construir una identidad sélida: los nifios y
nifias deben comprender la crisis en la que vivimos.

Esperamos que el libro de memorias ayude a muchos padres y
madres a comunicarse con sus hijos e hijas. Hablando entre
nosotros ayudamos a que se reduzcan los estigmas y la
discriminacion por parte de nuestros familiares y las demés
comunidades. Nuestros libros de memorias nos ayudan a honrar
los derechos de nuestros hijos asi como entender y compartir el
dolor y la felicidad en el seno de la familia.”

Mercy (nombre ficticio), Red para Mujeres Positivas de Zimbawe.
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India

Dimos apoyo al trabajo de Fundacién Libertad con nifios y familias
con VIH, con sede en Bangalore. Muchos de estos nifios y nifias
son marginados por la sociedad y les “tiran” a la puerta de la
Fundacién en mitad de la noche. Ahi los nifios reciben una
educacion gratuita y cuidados. “Queremos que confien en si
mismos y sean felices mientras vivan” dice el fundador, Ashok Rau.

3 MILLONES DE PERSONAS

MURIERON A CAUSA DEL
SIDA EN 2000.

Mary: No llores nifiito, soy huérfana como ta
Murieron de SIDA pero dejaron su testamento
Y tengo un amigo que cuida de mi

Peter: ¢ Quién es ese amigo, si puede saberse?

Mary: Es un gran grupo llamado NACWOLA
Salvaguardaron el testamento, me ensefiaron mis derechos
Me dan consejo y siempre estan a mi lado

iiMi futuro se presenta prometedor!!

Peter: ;Y ese libro tan bonito?

Mary: Este es el diario que me dejé mi mama.
En él esta todo lo que debo saber

acerca de mi familia. Es el trabajo de NACWOLA
Estoy muy orgullosa de ellos.

Peter: ¢Podria unirme yo a NACWOLA?
Mary: jiYo te llevo!!

Este poema lo escribié una nifia de la calle, acogida por

NACWOLA (Comunidad Nacional de Mujeres con VIH/SIDA),
Uganda. Cuidar de los nifios y nifias huérfanas por causa del
VIH/SIDA es uno de los mayores retos en los paises africanos.




EN 2010, 1 DE CADA 4 ADULTOS DE
PAISES AFRICANOS EN EDAD DE
TRABAJAR HABRAN MUERTO DE SIDA

Extractos del diario de Rebecca

Mi trabajo

...trabajaba en un saléon de belleza... dejé el trabajo
en 1992 después de que tu padre enfermara. Nunca
volvi a trabajar tras su muerte porque habia perdido
toda esperanza y no tenia dinero. Tu abuela y tia
maternas siempre me apoyaron y pude volver a
trabajar como antes desde casa.

Mis recuerdos favoritos de ti

El modo en que te parecias a tu padre y a mi. Eres
un espejo de los dos... Una vez volvi a casa y me
habias guardado un trozo de un bollo que te habias
comprado - fuiste un gran estimulo para mi.

MILO PARA Mi
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GOLPEANDO MAS FUERTE A LAS MUJERES

TODO ESTE TIEMPO CASADA Y NO SABIA

El VIH y el SIDA marcan ain mas las desigualdades entre
hombres y mujeres, sobre todo en familias pobres. Cuando
miembros de una familia enferman y no hay recursos suficientes,
lo normal es sacar a las nifias del colegio para que cuiden de
ellos. Las mujeres sufren una mayor carga al cuidar de los
enfermos y una mayor inseguridad econémica cuando son
aquéllos los que llevan el dinero a casa.

La desigualdad entre hombres y mujeres también conlleva la
dificultad de la mujer a la hora de negarse a mantener relaciones
sexuales, o negociar el practicar sexo seguro. En 2000, ActionAid
publicé un informe, “El VIH/SIDA golpea mas fuerte a las mujeres”,
que concluia que la violencia, o la amenaza de la misma, es un
factor importante en la infeccién del VIH. El nivel de infeccion es
casi igual entre mujeres y hombres - el 48 % de los adultos
infectados son mujeres.

ActionAid Alliance ayuda a las mujeres a que reconozcan, aprendan
y protejan sus derechos a la salud, la dignidad y a una vida sin
discriminacién. Cuando las mujeres ejerzan sus derechos a cambiar
sus comportamientos, los indices de infeccion descenderan.

Como se ve por las historias que aqui aparecen, las mujeres
juegan un papel fundamental en la lucha contra el VIH/SIDA.
Seguln nuestra experiencia, es fundamental que los hombres
participen en los programas anti-VIH, porque es dificil que las
muchas mujeres que trabajan en salud sexual, VIH/SIDA y en los
programas contra la violencia doméstica influyan en el
comportamiento de los hombres como grupo.
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ActionAid Alliance utiliza el programa Peldafio a Peldafio para
reducir las desigualdades entre hombres y mujeres (véase pagina
6). “Soy un hombre, y lo seré hasta que muera, pero gracias al
taller de ActionAid he aprendido a ser un hombre mejor”, dice
Uchhal Kumar Bhadra, participante en el taller Peldafio a Peldafio
en Calcuta, India.

“Es el momento de empezar a ver a los hombres, no como un
problema, sino como parte de la solucion”. Peter Piot, director
Ejecutivo, ONUSIDA.

India

En Pondicherry, en el sur de India, ActionAid apoya un proyecto
en el que trabajan personas dedicadas a la prostitucion, asi como
a sus clientes. La intervencion de los hombres es esencial para
conseguir un cambio en los comportamientos. A los hombres se
les forma como educadores para que promuevan el sexo seguro
entre los clientes varones. Esto ha ayudado a que mas hombres
usen preservativos cuando estan con las prostitutas.

Asimismo, como parte de la campafa en contra del trafico de
mujeres y nifios, que ActionAid desarrolla en Asia, se apoya a
las organizaciones locales para que hagan sensibilizaciéon sobre
el impacto del VIH/SIDA y otras cuestiones relacionadas con la
salud sexual.




EN 2000, MURIERON 100.000
MUJERES MAS QUE HOMBRES A
CAUSA DEL SIDA

QUE SUFRIA ABUSOS
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FOMENTAR ORGANIZACIONES COMUNITARIAS

Es vital para la gente que vive con el VIH/SIDA que no se la aisle,
y que las comunidades afectadas por el virus organicen las
respuestas necesarias.

Sin embargo, en las comunidades pobres, los servicios
gubernamentales son insuficientes, por lo que muchas veces
depende de individuos concienciados tomar la iniciativa.

ActionAid Alliance trabaja con estas personas para formar
organizaciones comunitarias. Nacida en 1992, Estrategias para la
Accién, es el término genérico que utiliza ActionAid Alliance para
el trabajo de apoyo a los esfuerzos de comunidades y
organizaciones locales por enfrentarse al VIH/SIDA. En la
actualidad, estos programas estan funcionando en Uganda,
Malawi, Mozambique y Zimbawe.

“Cuando di positiva, me escondi y no hacia mas que llorar, sentia

que me rompia por dentro. Asi que decidi que tenia que salir a la luz.

A través del grupo he aprendido a hablar abiertamente del tema”,
conté una mujer miembro del grupo de apoyo Kuluva, en Uganda.

Por medio de consejo y formacion, Estrategias para la Accion
apoya a los grupos locales:

« dando apoyo material a las familias con SIDA

« educando a los grupos en materia de prevencion y sus
derechos

« creando redes de organizaciones locales para que compartan
Sus experiencias y conocimientos

e gestionando la programacion, presupuestos y evaluaciones.
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Su éxito se basa en la comprensién por parte de los grupos, de
las necesidades y las carencias en el nivel local, y su habilidad
para identificar modos efectivos pero baratos de trabajo.

Esto se combina con el acceso que tiene ActionAid Alliance a
distintos recursos, asistencia técnica e informacion.

También luchamos para promover més atencion por parte de
otras agencias de desarrollo hacia el VIH/SIDA, y propugnar una
mayor y mejor coordinada respuesta frente a la epidemia por
parte de la sociedad y del gobierno.

“El impacto que ha tenido ha sido claro y muy importante;
asi, el Administrador del Distrito estd mostrando ahora un
gran interés en el SIDA, hasta el punto de declarar un dia
festivo en Maganja (El Dia Mundial del SIDA), permitiendo
de este modo a los funcionarios participar en los actos
conmemorativos. Incluso organizé las decoraciones que
habia a lo largo del camino por donde pasaba la marcha.”

Sr. Idelito Orlando, Maganja, Mozambique.

Ghana y Etiopia

A las personas les cuesta menos hablar de temas intimos o tabu
con alguien de su misma edad y sexo. En Ghana, ActionAid ha
ayudado a establecer un proyecto educativo donde la gente
joven puede hablar libremente del VIH/SIDA y otras cuestiones
sexuales en materia sanitaria. En Etiopia apoyamos a un pequefio
grupo que recorre el pais concienciando a la gente por medio de
un espectaculo de marionetas.




5,3 MILLONES DE PERSONAS FUERON
INFECTADAS CON EL VIH EN 2000

JE RECUPERADO M VALOR
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CREAR ASOCIACIONES - INFLUIR EN LOS GOBIERNOS

No PODIAMOS PERUIIR aus LAS AtroRm ADES
IGNORASEN EL PROBLEMA

’

Una parte importante de la labor de ActionAid Alliance es influir
en las autoridades y organismos locales, nacionales e
internacionales.

Para controlar la epidemia es esencial un liderazgo fuerte y un
compromiso politico a todos los niveles. En el nivel local esto lo
hacemos trabajando con organizaciones como KICOSHEP en
Kenia, que brinda su apoyo a los nifios huérfanos por el SIDAy a
las familias que conviven con la enfermedad en Kenia (véase la
historia de Elphas).

“Dice: si, es todo muy deprimente, pero puedo hacer
algo.”

Espectador del video Estrategias para la Esperanza, Zambia.

Asociaciones Nacionales

Trabajamos duro para que las organizaciones locales se
consoliden en asociaciones nacionales. En agosto de 2000
apoyamos la formacién del Grupo Consultivo de la Sociedad Civil
sobre VIH/SIDA en Nigeria (GCSC) - una coalicién nacional de
organizaciones locales comprometidas en la lucha contra el
VIH/SIDA y disminuir el nimero de infectados por el VIH. Sus
campanas, de caracter nacional, se centran en la promocion del
derecho a una vida digna para los 2,7 millones de personas que
viven con VIH/SIDA, sus familias y sus comunidades.

Halima, de Kano, dice que ser miembro de esta red le ayuda a
encontrar a otras personas con VIH con quien hablar y que
pueden darle informacion acerca del VIH/SIDA. “Ahora sé que,
aun teniendo el VIH/SIDA, puedo tener esperanzas.”

En Mozambique hemos dado apoyo a una organizacion similar, la
Red de Organizaciones de Servicios de SIDA en Mozambique
(ROSSM), hasta convertirse en una fuente reconocida de
formacion para activistas y asesores y de movilizaciéon de
comunidades para luchar contra la epidemia.

En el escenario mundial

En 2001 enviamos una delegacion africana de expertos a la
primera sesion especial de la ONU sobre el VIH/SIDA. El Dr.
Nathan Nshakira, uno de los delegados, y coordinador del
proyecto Estrategias para la Accién en Uganda, llevé este
mensaje: “Los gobiernos africanos deben proporcionar un
paquete completo de prevencion, cuidado y disminucion del
impacto. Ruego a Kofi Annan, Secretario General de la ONU, que
se asegure de que el recién creado Fondo Global para la Salud
contra el VIH/SIDA, vaya dirigido a apoyar a los gobiernos, para
que respondan a las necesidades locales. Y de un modo
especial, crear programas preventivos, que son por el momento
el mejor camino para Africa.”

Compartir la informacion es una parte central en la creacion de
las asociaciones. ActionAid ha dado su apoyo al proyecto
Estrategias para la Esperanza produciendo videos y libros
relatando las experiencias exitosas en los paises en vias de
desarrollo. A fecha de hoy, méas de 750.000 libros, 5.000
manuales educativos y 8.000 videos han sido distribuidos a unas
16.000 organizaciones -organizaciones comunitarias, agencias
gubernamentales y empleadores- en 170 paises. Casi todos ellos
se encuentran en inglés y francés, y algunos en kiswabhili y
portugués. Como resultado, los conceptos de una convivencia
positiva con el SIDA y cuidados en casa para las personas con
VIH/SIDA son mas conocidos y puestos en practica, sobre todo
en Africa subsahariana.



EN EL MUNDO, 13.2 MILLONES DE
NINOS Y NINAS SON HUERFANOS
POR CAUSA DEL SIDA
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Gracias al Reverendo Gideon Byamugisha, Lynde Francis, Mary
Musesengwa, Fred lwala, Beyenech, Rebecca Nakabazi, Uchhal
Kumar Bhadra, Nyaradzo Makambanga, Rose Ogwok, Wezi
Chivunga, Julio Mujojo, Deepak Kumar Singh Leimapokpam,
Anne Owiti, Elphas Mbeche y Peace y a todo el mundo que
dedic6 su tiempo a compartir sus historias y experiencias con
nosotros. Algunos nombres han sido modificados por el deseo
de anonimato.

ActionAid Alliance es amigo de todas las personas con VIH y
SIDA y estamos comprometidos en la realizacion de
campafias para encontrar soluciones eficaces. Hemos
iniciado un programa internacional de accién. Para mas
datos, contacte con:

ActionAid Campafia Internacional sobre VIH/SIDA
PO Box 2451

Causeway

6 Natal Road

Harare

Zimbabwe

e-mail: aaro@harare.iafrica.com

ActionAid Alliance

70-72 rue du Commerce
B-1040 Bruselas

Tel +32 2 503 24 22

Fax +32 2 502 62 03
Info@actionaidalliance.org
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|  Gideon Mendel/Red/ActionAid
C Ayuda en Accion/India
D Gideon Mendel/Red/ActionAid, Zimbawe

|  Gideon Mendel/Red/ActionAid, Zimbawe
D Gideon Mendel/Red/ActionAid, Uganda

Ar Stuart Freedman/Red/ActionAid, Burundi
C Ayuda en Accion/India

Ab Liba Talyor/ActionAid, Mozambique

| Gideon Mendel/Red/ActionAid, Zimbawe
C Liba Talyor/ActionAid, Mozambique

D Liba Talyor/ActionAid, Mozambique

Ayuda en Accion/India

Ar Stuart Freedman/Red/ActionAid, Burundi
Daniel Jiménez/India

Stuart Freedman/Red/ActionAid, Burundi

|  Gideon Mendel/Red/ActionAid, Malawi
D Jacinto Sanchez/Nepal
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| Jacinto Sanchez/Nepal
D Gideon Mendel/Red/ActionAid, Zimbawe

Gideon Mendel/Red/ActionAid, Zimbawe

Ayuda en Accion/India

Gideon Mendel/Red/ActionAid, Malawi
Ar Stuart Freedman/Red/ActionAid, Burundi
C Gideon Mendel/Red/ActionAid, Uganda

Ab Gideon Mendel/Red/ActionAid, Malawi

Ar Gideon Mendel/Red/ActionAid, Uganda
Ab Ayuda en Accién/Bangladesh

Gideon Mendel/Red/ActionAid, Uganda
| Stuart Freedman/Red/ActionAid, Burundi

C Ayuda en Accion/India
D Gideon Mendel/Red/ActionAid, Zimbawe
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