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No lo dudes, esta carta es para ti. jHazte voluntario!

¢ Cuadntas veces has pensado que te gustaria colaborar como
voluntario con una ONG? Yo no te puedo contestar, porque
no recuerdo si lo hacia una vez al mes, dos por semana o
constantemente durante media hora cada dia, pero si puedo
asegurarte que se acabd convirtiendo en una obsesion que
se alimentaba, y se continua nutriendo, de las noticias duras
del mundo a las que ya no podemos ser ajenos gracias a los
medios de comunicacion.

¢ También tu te has sentido privilegiado en alguna ocasion, o
en muchas, por haber nacido sano, en un pais desarrollado y
en paz, con todas tus necesidades bdsicas cubiertas, incluso
con una educacion superior, y por gozar de unas comodida-
des que probablemente ya ni valoras? Porque a mi tantos
privilegios me empezaron a golpear el cerebro y el corazon
hasta que rompieron la barrera de mi pereza.

Conoces la pereza ¢ verdad? Salir de casa con frio o con ca-
lor, conocer gente nueva, interesarte por un proyecto, dedi-
car una o varias horas de tu tiempo de ocio..., y no me digas
que total para qué, que qué pueden significar un par de horas
a la semana, que si pudieras dedicar por lo menos una mania-
na entera o una tarde, tendria algun sentido..., excusas, son
sdlo excusas.

Las mismas que me estuve poniendo yo durante mucho
tiempo, y un dia me dije jbasta!l ;Y sabes cudl es el siguiente
paso entonces? El mas complicado y para mi, el mds impres-
cindible, el del compromiso. Un compromiso que suele surgir
crecido y orgulloso tras haber vencido a la pereza, pero que
como consecuencia de ir unido al término voluntario parece
desgraciadamente condenado a ir tropezandose con la in-
constancia y la falta de seriedad hasta caer en el abandono:
vale mas poco pero seguro que mucho con descontrol.

En Espafa hay registradas gran cantidad de ONGs, informa-
te de sus estructuras, de sus necesidades, de sus objetivos,
elige aquella con la que te sientas mas identificado, ponte
en contacto con el departamento de voluntariado y prepara-
te, con la mente abierta, a colaborar en un trabajo donde te
pagaran con la mejor moneda posible: tu propia satisfaccion
interior. jAnimate!
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